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Sissejuhatus

Projekt ENCLAVE Kkasitleb seksuaalse véagivalla lapsohvrite ja tunnistajate praegust
olukorda ja kohtlemist viies Euroopa kohtusiisteemis seoses direktiivi 2012/29/EL
rakendamisega (Euroopa Parlamendi ja ndukogu direktiiv 2012/29/EL, 25. oktoober
2012, millega kehtestatakse kuriteoohvrite diguste ning neile pakutava toe ja kaitse
miinimumnduded, ehk kuriteoohvrite diguste direktiiv). Projekti ENCLAVE eesmark on
suurendada Oigus- ja justiitsspetsialistide ning ohvriabiorganisatsioonide suutlikkust,
suurendada kutsealadevahelist koost6dd ja eri osalejate vorgustike loomist ning hoida dra
seksuaalse vadrkohtlemise lapsohvrite ja tunnistajate uuesti ohvriks langemist.

Kui laps puutub kokku seksuaalse vagivallaga, vastutavad lapse diguste ja heaolu kaitsmise
ja edendamise eest erinevad osapooled, sealhulgas sotsiaal-, meditsiini- ja vaimse tervise
teenuste osutajad ning diguskaitseasutused. Igal osapoolel on kohustus tdita oma rolli
téhusalt ja lapsesdbralikult ning seada seejuures esikohale lapse parimad huvid.

Kohtusiisteemid ei ole valmis ega volitatud tditma seda rolli iiksi ning peavad té6tama koos
sotsiaalsektoriga. Sotsiaaltdotajatelt oodatakse, et nad voimendaksid seksuaalse vagivalla
ohvreid/tunnistajaid, et parandada nende heaolu. Selleks, et edendada ohvritele suunatud
lahenemisviisi teenuste osutamisel, tuleks suurendada ametitevahelist suhtlust, tagamaks,
et koik haavatavate ohvritega tegelevad riigiasutused, vabatahtlike organisatsioonid ja
valitsusvilised organisatsioonid oleksid tdielikult teadlikud oma rollist ja teiste
pakutavatest teenustest.

Miks just sellised suunised?

Kdesoleva abimaterjali eesmark on pakkuda praktilist juhendit, milles tuuakse vilja
tegevussuunised, mida ohvriabiorganisatsioonide to6tajad, peamiselt sotsiaaltdotajad ja
lastekaitsespetsialistid, peavad tundma, et tagada seksuaalse vaarkohtlemise
lapsohvrite/tunnistajate turvalisus ja vdhendada nende teisest ohvristamist. Oluline on
meeles pidada, et lisaks oma isiklikule seksuaalse vagivalla kogemusele on igal lapsel oma
erivajadused, isiksus ja asjaolud. Lapsohvrite/tunnistajatega téotavad inimesed ei tohiks
avaldada oma isiklikku arvamust lapse voi tema perekonna kohta.

Vagivalla ja seksuaalse vaarkohtlemise puhul on suur oht teiseseks ja korduvaks
ohvristamiseks, hirmutamiseks ja kadttemaksuks. Lovetti jt (2018) kohaselt séltuvad
institutsioonilised reaktsioonid laste seksuaalsele vaiarkohtlemisele teadmistest viies
peamises institutsioonilises valdkonnas (6iguslik, valitsuse poliitika, sotsiaaltd6, kliiniline
ja meedia). Kdesolevad suunised hdlmavad sotsiaalt6o ja ohvrikaitse valdkonda. Lastega
tootavad inimesed peaksid tagama, et lapsi kuulataks ja koheldaks oma elu kangelastena,
mitte mureallikatena. See on niilid pdimitud mitmesugusesse riiklikusse ja
rahvusvahelisse poliitikasse ja suunistesse ning paljude organisatsioonide t66sse.

Vaja on iihist arusaama seksuaalse vaarkohtlemise ja vagivalla lapsohvrite/tunnistajate
staatusest, sealhulgas partnerite puhul, kes ei ole &igus- vdi justiitsspetsialistid, st
hoolekandesektori puhul. Vagivalla lapsohvrite/tunnistajatega tootavatel
sotsiaaltdotajatel peaksid olema oskused ja teadmised traumateadlike ja erinevaid
valdkondi hdlmavate ldhenemisviiside kohta koos arusaamisega haavatavusest, mis
tuleneb inimese arengustaadiumist, kognitiivsetest vdimetest, vaimsest tervisest ja



vanuselisest eriparast. Oluline on tagada, et lapsohvritele/tunnistajatele pakutakse
turvalisust ja piisavat toetust, mis peaks olema ohvriabiorganisatsioonide esmane mure.

Oluline on koolitada spetsialiste vorgustikke looma ja koostd6d tegema ning toetada
selliste juhtudega seotud tugiteenuste osutajaid. Ohvriabiorganisatsioonid on Euroopas
vdga mitmesugused ning erinevate padevuste ja voimetega. Projekti ENCLAVE raames
uuriti lapsohvrite teekonda 1dbi erinevate etappide ja institutsiooniliste reaktsioonide,
alates seksuaalse vaarkohtlemise kohta teavitamisest kuni kohtuprotsessi ja kohtujargse
menetluseni.

Definitsioonid/terminoloogia
Laps on mis tahes alla kaheksateistkiimneaastane isik.!

Lapsohver on alla kaheksateistkiimneaastane isik, kes on kannatanud kahju, kui seadust
on rikutud. Kdigil lastel on tithesugused digused olla kaitstud, olenemata sellest, milline on
olnud nende roll kuriteos voi siitidistatava kohtuprotsessis.

Lapstunnistaja on alla kaheksateistkiimneaastane isik, kes négi voi kuulis, mis juhtus voi
teab midagi, mis aitab vilja selgitada tode, kui seadust rikuti.

Lastemaja (Barnahusi) mudel pdhineb pdhimotetel ja tegevusprotokollidel, mis
hélbustavad erinevate ametite koostdod jarjepideval ja lastekesksel viisil, ning pakub ja
koordineerib tuge just seksuaalse vaarkohtlemise ohvritele. Mudel lahtub sellest, et kdik
lapse ja pere kohtumised digusala-, lastekaitse-, tervishoiu-, teraapia- ja politseitdotajatega
toimuvad tihes majas. Tegemist on lapsesdbraliku, valdkondadevahelise ja mitme ametiga
keskusega lapsohvritele/tunnistajatele, kus lapsi saab tdendi saamise eesmargil kiisitleda,
meditsiiniliselt 14bi vaadata ja igakiilgselt hinnata ning saada asjaomastelt spetsialistidelt
koiki asjakohaseid raviteenuseid.

Toendid on teave voi esemed, mida kasutatakse kuriteos stitidistatava siili voi siitituse
téendamiseks. Kiisitlemist kasutatakse kohtus tdendina. Enamikul seksuaalse
vadrkohtlemise juhtumitest ei ole tunnistajaid. Haavatava isikuga labiviidud kiisitlemine
on oluline tdend siitidlase siitidimdistmise tagamiseks.

Kiisitlemine on struktureeritud vestlus kriminaalmenetluses, mille eesmark on saada
lapselt vdi haavatavalt tdiskasvanult teavet stindmuse kohta, mida ta vdis kogeda
objektiivsel, tundlikul ja diguslikult pdhjendatud viisil. Kiisitlemine on kohtus Kriitiline
toend.

Teisene ohvristamine toimub siis, kui ohver kannatab tadiendavat kahju mitte otseselt
kuriteo tagajarjel, vaid tulenevalt sellest, kuidas ametiasutused ja teised isikud
kannatanuga kiituvad. Teisene ohvristamine vdib olla pohjustatud nditeks ohvri
korduvast kokkupuutest kurjategijaga, korduvast iilekuulamisest samade faktide kohta,
sobimatust keelekasutusest véi kdigi ohvritega kokkupuutuvate isikute sobimatutest
markustest.2

10RO lapse diguste konventsiooni artikkel 1. https://www.ohchr.org/en/instruments-
mechanisms/instruments/convention-rights-child; kuriteoohvrite diguste direktiivi artikkel 1(c).
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX:32012L0029.

2 EIGE. Tesaurus https://eige.europa.eu/thesaurus/terms/1358.
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Seksuaalne vigivald on seksuaalakt, mis pannakse toime kellegi suhtes selle isiku
vabatahtlikult antud ndusolekuta. Seksuaalne vagivald hdlmab ohvreid, kes ei ndustu véi
kes ei saa ndustuda asjaomase seksuaalaktiga.

Seksuaalse vagivalla ohver on isik, kelle suhtes on toime pandud seksuaalakt ilma tema
nousolekuta voéi kelle suhtes on toime pandud seksuaalakte koos kolmanda isikuga véi
keda on seksuaalselt vaarkoheldud.

Ohvriabiorganisatsioonide roll

Kuriteoohvrite diguste direktiiv:
artikkel 8 ohvriabiteenustele juurdepddsu oiguse kohta
artikkel 9 ohvriabiteenistuste pakutava abi kohta

Koik isikud, kellel on teavet abi vajava lapse kohta, on kohustatud sellisest lapsest teatama.
Teabendude voi lapse seksuaalse vadarkohtlemise kahtluse voib esitada hoolekandesektori
kaudu. Ohvril v6i tema ldhedasel on juurdepais erinevatele organisatsioonidele, kes
saavad anda teavet lapse seksuaalse vaarkohtlemise kohta ning selle kohta, mis on
voimalik sotsiaalto6 valdkonnas ja kohtustisteemis.

Kuriteoohvrite oOiguste direktiivis on ette nahtud, et vagivallakuriteo ohvrit tuleks
tunnustada kui isikut, kellele kurjategija on tlekohut teinud, ning teda tuleks kaitsta
teisese ja korduva ohvriks langemise eest, voimaldada juurdepadds oiguskaitsele ja
osalemine kriminaalmenetluses. Kuriteoohvrite diguste direktiivi pdhjenduses 37 on
sdtestatud, et abiteenused peaksid olema kattesaadavad alates hetkest, mil padevad
asutused ohvrist teada saavad, ja kogu kriminaalmenetluse kestel ning asjakohase
ajavahemiku jooksul parast menetlust vastavalt ohvri vajadustele ja digustele.

Ohvriabiteenuseid tuleks osutada enne kohtuprotsessi, selle ajal ja parast seda. See
tdhendab, et ohvriabiorganisatsioonid teavad, milline ohvri kohtutee vilja néeb.
Ohvriabiteenused Kkaitsevad alati ohvri Kkonfidentsiaalsust. Nad ei edasta ohvri
isikuandmeid ega muud ohvrit tuvastada véivat teavet ilma ohvri loata, valja arvatud juhul,
kui ohver/tunnistaja voib olla ohus voi kui teabe avaldamiseks on diguslik pohjus voi ndue.

Kuriteoohvrite diguste direktiivi artikliga 8 (Oigus kaitsele) ja artikliga 9 kooskdlas peab
erivajadustega ohvritel olema juurdepdas spetsialiseeritud abiteenistustele, millel on
vajalik personal ja rahastus. Artiklis 18 ndutakse ka erimeetmeid, et kaitsta neid
ohvreid teisese ohvristamise eest (mis tuleneb nende kohtlemisest politseis ja
kriminaaldigussiisteemis), korduva ohvristamise eest (kui nad uuesti ohvriks langevad)
ning hirmutamise ja kattemaksu eest (kurjategija(te) poolt).

Lapsohvrite puhul kohustab kuriteoohvrite diguste direktiiv tagama, et esimesel kohal on
lapse huvid ning hindamine toimub individuaalselt. Eelistada tuleb lapsesobralikku
ladhenemisviisi, vottes vajalikul madral arvesse lapse vanust, kiipsust ning arvamusi,
vajadusi ja muresid (artikli 1 16ige 2).

Kuriteoohvrite Giguste direktiivi pohjenduses 57 rdohutatakse, et teiste haavatavate
riihmade hulgas on lapsohvrid, kes kogevad tihti uut voi korduvat ohvriks langemist,



hirmutamist ja kittemaksu. Tuleks teha individuaalseid riskihindamisi ja rakendada tuleks
erikaitsemeetmeid.

Saadaval peaksid olema iildised ja spetsialiseeritud ohvriabiteenused. Uldised
tugiteenused tagavad, et ohvritel/tunnistajatel on juurdepéaés teenustele, mis hdlbustavad
nende taastumist végivallast. Spetsialiseeritud ohvriabiteenused vd&iksid piirduda
konkreetse ohvri(te)kategooriatega, nagu lapsohvrid voi inimkaubanduse ohvrid. Ohvrid,
kes on kuriteo raskusastme tdttu kannatanud markimisvaarset kahju, vdivad vajada
spetsialiseeritud tugiteenuseid. Selliste spetsialisti abiteenuste poolt pakutava abi liigid
voivad hdlmata varjupaiga voi turvalise eluaseme pakkumist, kiireloomulise meditsiiniabi
pakkumist, suunamist meditsiinilisele ja kohtumeditsiinilisele ldbivaatusele tdendite
saamiseks vagistamise ja seksuaalse vaarkohtlemise korral, liihi- ja pikaajalist
psiithholoogilist noustamist, traumaabi, o&igusndustamist, o&igusalast Kkaitset ning
eriteenuseid lastele kui otsestele voi kaudsetele ohvritele. Spetsialisti abiteenused peaksid
pohinema iihtsel ja suunatud lahenemisviisil, milles tuleks eelkdige arvesse vdtta ohvrite
erivajadusi, kuriteo tagajirjel kannatatud kahju raskust, samuti suhet ohvrite,
kurjategijate, laste ja nende laiema sotsiaalse keskkonna vahel.

Protsessi eri etappides tuleks lapsele ja tema vanematele vdi seadusjargsetele esindajatele
anda teavet, mis vastab tema individuaalsele olukorrale (tema oigused ja talle
kattesaadavad teenused diguslikust, tervislikust ja sotsiaalsest vaatenurgast), ning seda
tuleb teha digeaegselt (erinevused menetlusaegade ja ohvrite/tunnistajate aegade vahel).

Ohvriabiteenistustelt ei saa nduda, et nad pakuksid ise laiaulatuslikke spetsiaalseid
ja professionaalseid erialaseid teenuseid. Vajaduse korral peaksid ohvriabiteenistused
toetama ohvreid olemasolevate professionaalsete abiteenuste pakkujate (néiteks
psiihholoogide) poole p66rdumisel (kuriteoohvrite diguste direktiivi pohjendus 39).

Ohvriabiorganisatsioonide tootajatelt oodatakse seksuaalse vaidrkohtlemise
ohvri/tunnistaja abistamist ja toetamist ning juhtumi suunamist spetsialiseeritud
professionaalsetele meeskondadele voi meeskonnaliikmetele.

Avaldamine ja teatamine

Seksuaalse vagivalla avaldamine ei ole kunagi lihtne, olgu see hiljutine vdi minevikus
toimunud, kuid esimene reaktsioon ohvrile/tunnistajale on vaga oluline. S6ber, pereliige
v0i professionaal peaks olema valmis neile litlema jargmist:

e  Mausun sind.”

e ,See eiolnud sinu siiii.”

e ,Mul on nii kahju, et see sinuga juhtus.“

e ,Ma olen sinu jaoks olemas ja ma saan sind igat moodi aidata.”

Ohver peaks avaldavama teavet omas tempos ja otsustama ise, kas otsida tuge vdi mida
edasi teha. Ohver/tunnistaja peab kontrolli tagasi saama. Hea on pakkuda mitteverbaalset
tuge. Vastuse austamine vdib taastada nende turvatunde, turvalisuse ja kontrolli.
Abiteenused peaksid aitama vastutuskoormat ohvrilt/ilileelanult tagasi kurjategijale
nihutada. Ainus isik, kes selle kditumise eest vastutab, on kurjategija.



Lapse seksuaalse vadrkohtlemise puhul tuleks teavitada diguskaitseasutust. Seejarel
tuleks ohvrile/tunnistajale selgitada, miks see teave tuleks edastada, ning selgitada, mida
parast teabe avaldamist oodata.

Kui ohvriabiorganisatsiooni tdotaja tuvastab vadrkohtlemise marke, peaks ta sellest
kohklematult teatama. Seejarel uurivad juhtumit koolitatud spetsialistid ja nii valditakse
tdiendavat kahju lapsele. Ohvriabiorganisatsiooni tootajad ei tohiks hakata uurima, mis
tapselt juhtus.

Riihmatéo

Koolitusel osalejatel palutakse vétta ritta vastavalt nende vagivaldse kogemuse ajale
(mdnest juhtumist voi isiklikust kogemusest méddunud aeg). Koolitatavad véivad delda
mone sona enda ja juhtumi kohta. Seejarel moodustavad koolitatavad neli rithma
(loendada iihest neljani). Riihmat66, 10-15 min.

Rithm 1: kuni 3-aastaste laste seksuaalse viaarkohtlemise tunnused (vaikelapsed)

Rithm 2: 4-6-aastaste laste seksuaalse vadrkohtlemise tunnused (eelkooliealised)

Rithm 3: 7-13-aastaste laste seksuaalse vaarkohtlemise tunnused

Riihm 4: 14-18-aastaste laste seksuaalse vaarkohtlemise tunnused
Seksuaalsel vaarkohtlemisel on kditumuslikud, fiiiisilised ja emotsionaalsed tunnused.
Grupitoo ettekanded ja arutelu.

Ohvrite /tunnistajate vajadused

Kuriteoohvrite diguste direktiiv

Artikkel 22 (Kuriteoohvrite individuaalne hindamine eriliste kaitsevajaduste
vdljaselgitamiseks)

Artikkel 23 (Eriliste kaitsevajadustega kuriteoohvrite digus saada kriminaalmenetluse ajal
kaitset)

Artikkel 24 (Lapsohvri digus saada kriminaalmenetluse ajal kaitset)

Tagada tuleks seksuaalse vaarkohtlemise lapsohvrite/tunnistajate viivitamatu ja pidev
ohutus ja heaolu. Ohvriabiorganisatsioonidel on oluline roll laste ohutuse tagamisel ja
nende Oiguste austamisel. Ohvriabiorganisatsioone tuleks teavitada
lapsohvrite/tunnistajate teekonnast ja tagada, et nende vorgustiku liikmed on
traumateadlikud, traumatundlikud, traumadele reageerivad spetsialistid ning pakuvad
traumateadlikku abi.

Nouanded

Vaarkohtlemist kogenud voi vagivalda nainud lapsed véivad...

... nii kditumuslikult kui ka arenguliselt kannatada nii lithi- kui ka pikaajalise moju all;
... olla drevil, depressioonis ja agressiivsed ning neil vdivad olla une- ja
tahelepanuhaired;

... olla hirmul ja nédrvilised ning reageerida tugevalt igasugustele hirmsatele
kogemustele;

... olla vdimetud looma usalduslikku sidet vanema ja/vdi teiste tdiskasvanutega.

Kui lapse kodu ei ole turvaline, tuleks pakkuda vahemajutust voi ajutist eluaset.
Lapsohver/tunnistaja tuleks paigutada pereliikme juurde, keda ta saab usaldada, voi talle
tuleb otsida kasupere. Lisaks tuleb kattesaadavateks teha abiteenused. Varjupaikadesse
paigutamine on viimane abindu.

Ohvreid/tunnistajaid tuleks uskuda, ara kuulata ja moista.



Ohvriabiorganisatsioonide to6tajad saavad aidata lapsel mdista oma digusi ja valmistuda
aktiivseks osalemiseks digusemdistmise menetluses. Seksuaalse vadrkohtlemise
lapsohvrid /tunnistajad peaksid tundma oma oigusi ja menetlust.
Ohvriabiorganisatsioonide todtajad peaksid tagama ohutuse ja teavitama last. Lapse
kasutatavaid sonu ja valjendeid tuleb aktsepteerida ja kasutada.

Ohvriabiteenistuste pakutav teave ja nduanded peaksid lapsohvrile/tunnistajale olema
selged ja arusaadavad. Sellist teavet ja nduandeid tuleks esitada lihtsas ja arusaadavas
keeles. Arusaadava keelega voetakse arvesse igas vanuses ja igasuguste véimetega inimesi
ning see ei tdhenda liigselt lihtsustatud selgituste kasutamist.

Samuti tuleks tagada, et lapsohvrile/tunnistajale selgitatakse, mis on uurimine ja
kriminaalmenetlus, mida oodata ja kes on inimesed, kellega kokku puututakse. Sellega
seoses peaks abiorganisatsiooni tddtaja teabe andmisel arvestama ohvri keeleoskust,
vanust, kiipsust, vaimseid ja emotsionaalseid vdimeid, kirjaoskuse taset ja erivajadusi.

Nouanded

e Lapsed ei ole siiiidi selles, mis nendega juhtus.

e Lastel on 6igus valida tugiisik, keda nad usaldavad.

e Lastel on digus saada ara kuulatud. Lastele tuleks anda kogu vajalik teave selle
kohta, kuidas tohusalt kasutada digust anda selgitusi. Siiski tuleks neile selgitada,
et nende digus anda selgitusi ja nende seisukohtade arvesse votmine ei pruugi
tingimata kindlaks méarata 16plikku otsust.

e Lastel on digus esitada kiisimusi ja saada vastus voi selgitusi kiisimustele.

e Lapsed kasutavad 0igeid sonu ja valjendeid. Laste teadmisi ja kogemusi tuleks
aktsepteerida ning valesid sonu ei ole.

e Lastel on digus teada anda, kui nad ei saa aru, mida kiisiti voi arutati. Lapsi tuleks
julgustada alati teada andma, kui miski on/oli ebaselge.

e Lastel on digus paluda pauside tegemist ja mitte kiirustada. Tdiskasvanud peaksid
leppima nende tempoga.

e Lastel on 0igus mitte kohtuda neile kahju tekitanud isikuga ning seda ka
kohtusaalis.

e Laste privaatsust tuleks aktsepteerida ja lapsed peaksid teadma, et nad ei
tohiks vastata selliste uudishimulike tiiskasvanute Kiisimustele, kes ei ole
professionaalsed teenuseosutajad. Ohvriabiorganisatsioonide toéotajad
saavad selgitada, keda usaldada, kes need inimesed on ja millised on nende
rollid.

Abiorganisatsioonide tootajad peaksid kaitsma lapsohvrite eraelu puutumatust, isikut ja
mainet ning valtima sellise teabe avalikku levitamist, mis voib pohjustada nende isiku
kindlakstegemist.

Ohvrite/tunnistajate erivajaduste individuaalne hindamine on aluseks konkreetsete
kaitsemeetmete Oigeaegsele ja nouetekohasele koordineerimisele. Tagamaks, et
lapsohvrid/tunnistajad saavad tegelikult vajalikku abi, peaksid padevad asutused voi
ohvriabiorganisatsioonid suunama ohvrid asjakohaste abiteenistuste juurde. Seda tuleks
teha eelkdige siis, kui ohvri vajadusi hinnatakse v&i tehakse kindlaks individuaalse
hindamise kaigus.

Lapsohvritele tagatakse eakohane arstiabi, emotsionaalne, psiihhosotsiaalne,
psiithholoogiline ja hariduslik tugi ning mis tahes muu konkreetsele juhtumile kohandatud
asjakohane tugi. Ohvriabiorganisatsioonidel vdiks olla voimalik koordineerida ja jalgida,
et tugi- ja professionaalsed teenused oleksid kittesaadavad ja neid saadaks.



Ohvriabiorganisatsioonid valmistavad lapsohvreid ja
tunnistajaid ette digusemoistmise menetluseks

Hoolekandesektor peab moistma ja tegema koostodd Gigussektoriga. Sotsiaalsektori
spetsialistid saavad valmistada lapsohvrit/tunnistajat ette digusemdistmise menetluseks
ja teavitada oigussektorit juhtumi kulgemisest. Istanbuli konventsioon kohustab riike
vOotma kooskdlas riigisisese digusega vajalikke seadusandlikke voi muid meetmeid, et
tagada vajalike mehhanismide olemasolu, mis kindlustaksid téhusa koostod koigi
asjassepuutuvate riigiasutuste, sealhulgas kohtuvéimu, prokurdride, diguskaitseorganite,
kohalike ja piirkondlike asutuste ning valitsusvaliste organisatsioonide ja muude
asjaomaste organisatsioonide ja asutuste vahel konventsiooni kohaldamisalasse
kuuluvate koigi vagivalla vormide ohvrite ja tunnistajate kaitsmisel ja toetamisel.

Seksuaalse vaarkohtlemise korral toimub kriminaalmenetlus. Kriminaalmenetluse
koodeksid vdivad riigiti erineda, kuid ko&ikides liikmesriikides tuleks tagada ohvrite
oigused kriminaalmenetluses, sealhulgas digus kaitsele ja hiivitisele. Ohvrite osalusdigusi
tunnustatakse praegu kriminaalmenetluse olulise osana. Peamine kontaktpunkt peaks
olema ka tunnistajatel, et teavitada neid juhtumi kulgemisest, pakkudes neile toetust voi
suunates neid asjaomaste tugiametite poole. Politsei suunab ohvri regulaarselt
tugiteenuse juurde.

[gal juhul...
e ..peaksid lapsed tundma end mugavalt ja turvaliselt, et menetlustes tohusalt
osaleda;
e ..Euroopa kohtusiisteeme tuleb kohandada vastavalt laste erivajadustele;
e ..tuleb austata nende digusi.

Oigusemdistmise menetluses osalevad politseinikud, prokurorid,
kohtunikud/magistraadid, oiguskaitseasutuse ametnikud, juristid, lastepsiihholoogid ja
kohtuekspertiisi psithholoogid, ohvriabiteenistuste ja kohtumajade sotsiaaltddtajad jne.
Nendelt inimestelt oodatakse professionaalset kditumist ning lapse austamistja moistmist.
Lapsohvrid ja tunnistajad saavad delda, et nad ei tunne end hasti v6i vajavad midagi
kindlat. Oigusemdistmise menetluses osalevad inimesed peaksid tegema koik oma
voimuses, et aidata lapsohvreid ja tunnistajaid. Kui nad seda ei suuda, peaksid nad neile
utlema, miks nad aidata ei saa.

Kui inimesed kiisitlevad digusemdistmise menetluse kaigus lapsi (kiisides erinevaid
kiisimusi selle kohta, mis juhtus) ja nende juttu on raske mdista, siis tuleks lapsi julgustada
selgitama. Lapsohvrile/tunnistajale tuleb selgitada kiisitluse peatamise vdi ldpetamise
vOimalust alati, kui see on vajalik (naiteks kui ta on vasinud voi drritunud).

Kisitlemine, tunnistus, toendid

Hoolekandesektor peaks modistma kiisitlemise tdhtsust, sest seda kasutatakse kohtus
toendina. Kiisitluse all mdistetakse struktureeritud vestlust, mis pohineb kiisitletava
kognitiivse arengu ja suhtlemisoskuse tasemel. Kiisitlejad on erikoolitusega spetsialistid.
Nad koguvad tdendeid ja panevad need kokku nii, et neid saab kasutada stiidistuse
esitamise ajal. Ideaalis viiakse need Kkiisitlused labi lastekaitsekeskustes voi lastemajades,
mis pakuvad lastekaitse- ja diguskaitsespetsialiste ithendavat lapsesdbralikku keskkonda.



Nii valditakse lapse mitmekordset kiisitlemist ja tagatakse, et kiisitlust ldbiviiv(ad)
isik(ud) on saanud véljadppe menetlustoimingute valdkonnas.

Peamine eesmark on vdhendada lapse kiisitlemise kordade arvu, mis aitab vidhendada
teisese ohvristamise esinemissagedust. Uuringud nditavad, et mida sagedamini inimest
kiisitletakse, seda vihem usaldusvaiarseks muutub tema tunnistus.3 Kui Kiisitlemine
toimub parast seda, kui mitmed teised korvalseisjad ja spetsialistid (nditeks
pereliige, 6petaja, lastekaitsespetsialist voi psiihholoog) on ohvrit/tunnistajat juba
kiisitlenud, siis ei ole see oiguslikust seisukohast téendaoliselt toendina kasutatav.

Kiisitlejal ja meditsiini- voi kohtumeditsiini ekspertiisi arstil on laste seksuaalse
vadrkohtlemise juhtumite uurimisel tode leidev roll. Teistel spetsialistidel ja tugiisikutel
on aga erinevad rollid ja nad ei tohiks juhtumi iiksikasjade kohta kiisida. Asjatundmatu
sekkumine toob lapsele kaasa tdiendava trauma ning raskendab kurjategija vastutusele
vOtmist voi muudab selle voimatuks.

Kahtluse korral tuleks teavitada politseid vdoi muud spetsialiseeritud asutust ning nad
suunavad juhtumi professionaalsetele meeskondadele. Nii ei kahjustata lapse malu ja
valditakse uuesti ohvristamist, vdhendades valest sekkumisest tulenevaid kahjulikke
tagajargi lapse vaimsele tervisele.

Projekti ENCLAVE jareldustest ilmnesid liingad, mille puhul tegevuse hindamine on sageli
keeruline, mistottu ei ole tdielikult kaitstud ohvrite digused ja huvid. Analiiiisitakse
selliseid kiisimusi nagu selle reguleerimine vanuse, kuriteo liigi vdi iga juhtumi puhul
eraldi ndutava hinnangu alusel.

Peamine eesmirk on vdhendada lapse v6i haavatava tdiskasvanu kiisitlemise kordade
arvu. Uuringud naitavad, et mida sagedamini inimest kiisitletakse, seda vahem
usaldusviarseks muutub tema tunnistus. Ebausaldusvaarne tunnistus tdhendab, et kohtus
esitatud tdendeid ei vOeta tosiselt ja stitidlast ei voeta vastutusele.

Tuleks rakendada vajalikke meetmeid tagamaks, et ohvritele osutatakse abi ja tuge enne
kriminaalmenetlust, selle ajal ja sobiva ajavahemiku jooksul parast selle Idppemist, et nad
saaksid oma 6igusi rakendada.

Riihmatéo
Paluge koolitusel osalejatel moodustada rithmad ning arutada lapse seksuaalse
vagivalla ohvri/tunnistaja toetamise hdid ja halbu tavasid. Arutatakse edu soodustavaid
tegureid ja ebadnnestumise voi halbade tulemuste pohjusi.
Rihmatoo, 10-15 min.
Uldine arutelu.

3Cronch, L. E,, Viljoen, ]. L., & Hansen, D. ]. (2006). Forensic interviewing in child sexual abuse cases: Current
techniques and future directions. Faculty Publications, Department of Psychology. Paper 6 ; Duron, F.]. &
Cheung, M. (2016). Impact of Repeated Questioning on Interviewers: Learning From a Forensic Interview
Training Project, Journal of Child Sexual Abuse, 25:4, pp. 347-362.



Hooliv ja professionaalne lahenemine kogu 6igusemaoistmise
menetluse valtel

Kes on inimesed, kellega kohtume digusemdistmise menetluses? Milline on nende
roll? Sotsiaaltddtajad peavad olema valmis selgitama ohvritele/tunnistajatele
oigusemoistmise menetlust.

2 :_/

Vaarkohtlemisest (voi vadarkohtlemise kahtlusest) tuleks teatada.

Sotsiaaltootajad aitavad ohvrit ja ohvri ldhedasi. Nad kuulavad,
mida neile ragitakse.

Vale tegutsemine: sotsiaaltédtajad voivad esitada kilisimusi
ohutuse eesmargil, mitte selle kohta, ,mis tegelikult juhtus®, sest

nad tahavad oma andmetes kindlad olla.

Oige tegutsemine: vigivallaohvrite ohutuse ja hoolitsuse tagamine.

VY
=7

Kuriteoohvrite diguste direktiivis ndutakse, et kasutataks vajalikke
meetmeid, et tagada ohvritele abi ja toetuse osutamine enne
kriminaalmenetlust, selle ajal ja sobiva ajavahemiku jooksul parast
selle I6ppemist.

Lapsohvreid ja tunnistajaid tuleb toetada juurdepaasuga selgele ja
tapsele teabele neile arusaadavas keeles.

Uleriigilised 66paevaringsed ndustamistelefonid peaksid olema
tasuta kattesaadavad. Noustamistelefonid on hddavajalikud, et
pakkuda viivitamatult asjatundlikku ndu ja juhtida ohvrid ohutusse
kohta.

@
3

Sotsiaal- ja  Oigussektori erialased  vorgustikud ning
ametitevaheline koostd6 vdivad aidata muuta digusemoistmise
oiglaseks, toetada ohvri edasi liikumist ja siitidlast vastutusele
votta.

Lapsohvrid/tunnistajad on hirmunud, segaduses ja traumeeritud.

Ohvriabiorganisatsioonid peaksid to6tama koos traumateadlike,
traumatundlike, traumadele reageerivate spetsialistidega, kes
pakuvad traumateadlikku abi.

Perekonnasisese seksuaalse vadirkohtlemise vo0i perevagivalla
korral peaksid varjupaigad, hooldekodud voi kasupered olema
juurdepddsetavad ning kattesaadavad kogu riigis.




Lapsesobralikus kriminaalmenetluses aktsepteeritakse laste digusi
ja valditakse teisest ohvristamist.

Uus terviklik ELi lapse diguste strateegia ja Euroopa lastegarantii
O on Euroopa Komisjoni esitatud olulised poliitilised algatused, mille
eesmark on kaitsta paremini koiki lapsi, aidata neil oma 6igusi
teostada ja asetada nad ELi poliitikakujundamise keskmesse.*
Strateegias on kuus teemavaldkonda, millest iiks on lapsesdbralik
Oigusemdistmine. 5 Esitatakse ELi meetmed, et toetada
kohtusiisteeme laste diguste ja vajaduste kaitsmisel.

Kiisitleja peamine iilesanne on koguda teavet, mida saab kohtus
kasutada. Politseiuurija / kiisitleja kiisib, mis juhtus. Ta peab

fl) selgitama, mida ta teeb, miks ta lapsohvri/tunnistajaga raikida

H soovib ja miks see vestlus tuleb audiovisuaalselt salvestada

O (vajaduse korral). Inimesed, kes kuritegu uurivad, peaks lapsega
r\o veetma ainult nii palju aega, mis on vajalik selleks, et teada saada,

m mis juhtus. Inimesed, kes kiisitlevad lapsohvrit v6i tunnistajat,

peaksid olema saanud erivaljadppe, et nad esitaksid kiisimusi
Oigesti ja lugupidavalt. Nad peaksid md&tlema sellele, mida laps
vajab, ning kohtlema last diglaselt ja lugupidavalt.

Sageli on vajalik meditsiiniline labivaatus. Kuriteoohvrite 6iguste
direktiivis noutakse, et ohvritele oleks kattesaadavad piisaval
hulgal vagistamise kriisikeskusi v0i seksuaalse vagivalla
suunamiskeskusi, mis tagaksid meditsiinilise ja
kohtumeditsiinilise l1abivaatuse, traumaabi ja ndustamise.

Toimub uurimine. Uurimise eesmark on valja selgitada, kas laps on
kannatada saanud vdi on selle ohus, vihendada ohtu ja suurendada
lapse turvalisust ning teha kindlaks, kas on toimunud kuritegu ja
kas on vaja teenuseid. Uurimist vdivad labi viia lastekaitsetootajad
ja/voi diguskaitseorganid ning sageli on nende hulgas erinevate
valdkondade meeskond.

w

Prokurorid otsustavad, kas alustada kriminaalmenetlust. Prokuror
on isik, kes vastutab selliste téendite esitamise eest, mille kohaselt
on seadust rikutud ja siidistatav on vastutav isik.

4 https://ec.europa.eu/info/policies/justice-and-fundamental-rights/rights-child /eu-strategy-rights-child-
and-european-child-guarantee_en

5 ELi lapse diguste strateegia teemavaldkond 4, https://ec.europa.eu/info/policies/justice-and-fundamental-
rights/rights-child/child-friendly-justice_en



Kohtunik/magistraat tagab, et seadust austatakse, tdde
selgitatakse valja ja koik jargivad kohtus kehtivaid eeskirju.

Kohtuniku/magistraadi iilesanne on kd&ik dra kuulata ja teha
seejarel kohtuotsuseid. Nad véivad kiisimusi esitada. Kohtunikel
voivad olla assistendid ja vajadusel ka tolgid. Turvalisuse
huvides voib olla kohtuteenistujaid.

Ohvri ja tunnistaja lmber on inimesi, kelle {ilesanne on
lapsohvrit/tunnistajat kohtus aidata. Soltuvalt riiklikust
raamistikust voivad neil olla erinevad nimed (tugiisik, advokaat,
kaitsja, eestkostja, kohtu madratud erikaitsja, kannatanu kaitsja,
vahendaja). Advokaat voi kaitsja aitab inimestel radkida, mis
juhtus, samuti kiisib kohtunikult, mida nad tahavad.
Siitidistataval (kohtus kostjal) voib olla kaebealuse kaitsja.

Lapsohvrile/tunnistajale tuleks piisavalt selgitada, mis kohtus
toimub ja mida oodata. Neil peaks olema lubatud esitada
kiisimusi ja neile kiisimustele tuleks vastata.

Kohtumaja kiilastamine enne istungit on teretulnud. Selle
voiksid korraldada ohvriabiorganisatsiooni to6tajad.

Abi ja toetust tuleks pakkuda asjakohaselt péarast
kriminaalmenetluse 16ppu.

Mida voiks moelda ja planeerida edaspidiseks to6ks?

Mone riigi kohtusiisteemis to6tavad teraapiakoerad (ja muud
loomad).

Koera viibimine kohtus voi iilekuulamisruumis aitab kaasa lapse
turvatundele ja laps ei tunne end {iksi.

L Nn kohtumaja koerad on levinud Ameerikas, Kanadas, Tsiilis,
Austraalias ja Jaapanis.

Vahendajad on kommunikatsioonispetsialistid, kes abistavad
lapsi ja haavatavaid tdiskasvanuid suhtlemisraskustes lirimaa ja
@ Uhendkuningriigi kohtusiisteemis.
Vahendajad aitavad kergendada tdoendeid andvate lapsohvrite
koormat ning edendada nende iildist hiivangut ja heaolu. Nad on
@ kommunikatsioonispetsialistid, kes kasutavad oma Kkliinilisi
oskusi ja teadmisi, et hinnata ja kasitleda vaimse tervise
probleemide ning trauma ja  drevusega seotud
kommunikatsiooniprobleeme.
Vahendajad on erineva taustaga, sealhulgas:
e Kkone- ja keeleterapeudid;




e psiihholoogia- ja vaimse tervise spetsialistid;
e Opetajad;
e sotsiaaltdotajad.
Rohkem teavet: https://www.intermediaries-for-justice.org

Nouanded

Koik, kes puutuvad kokku lapsohvri vdi tunnistajaga, peaksid arvestama lapse vajaduste,
motete ja tunnetega. Nad peaksid radkima lapsega kohas, kus nad tunnevad end mugavalt
ja turvaliselt. Nad peaksid rddkima keeles, mida laps kasutab ja mdistab.

Perekonna toetamine

Vastavalt Istanbuli konventsioonile tuleks erilist tdhelepanu poéodrata vagivalla
tunnistajateks olnud laste digustele ja vajadustele. Istanbuli konventsiooni artikkel 26
viitab vagivalla tunnistajaks olnud laste/lapsohvrite kaitsele ja toele. Vaarkoheldud laste,
eriti seksuaalselt vadrkoheldud laste puhul on vaja ka vanemate néustamist, et aidata neil
toime tulla. See on oluline lapse taastumiseks.

Direktiivi 2011/93/EL pohjenduse 31 jargi tuleks kaaluda abi ja nduannete andmise
laiendamist lapsohvrite vanematele voi eestkostjatele - kui nad ei ole siiliteoga seoses
kahtlustatavate hulgas -, et aidata neil lapsohvrit kogu menetluse ajal toetada.

Ohvriabiorganisatsiooni to6tajad peaksid olema valmis toetama peresid voi pereliikmeid,
keda laps usaldab. Pereliikmed peaksid teadma, et kdik seksuaalvdgivalla juhtumid ei ole
ithesugused ega pohjusta sama mdju. Lapse vanus, riindajaga suhtlemise ttitip, kasutatud
vagivald ja pettus ning paljud teised tuntud muutujad méjutavad laste psiihholoogilist
seisundit. Seetdttu on vajalik konsulteerida spetsialistidega, kes juhendavad ja ajastavad
jargmised sammud, hinnates lapse vajadust saada (v&i mitte saada) psiihholoogilist tuge.
Ohvriabiorganisatsioon vdib anda neile nou, mida meeles pidada¢:

Teie suhtumine, rahulikkus ja enesekindlus on samuti viis, kuidas last aidata. Me teame,

et enesekontrolli pole lihtne sdilitada. Seetottu on siin méned suunised, mis leevendavad

stititunnet ja véivad aidata vihendada drevust:

e Ma pean eeldama, et nad ei pruugi soovida minuga praegu radkida ega teraapiat
tahta.

e Ma ei hakka pidevalt kiisima. Ma olen neile olemas, et nad saaksid mulle raikida,
mida ja millal nad tahavad. Olen olemas kui nad mind vajavad.

e Ma ei siilidista ennast ja saan aru, et riindaja murdis ka minu usaldust.

e Piilian moista, et minu motted ja tdlgendused seksuaalse vagivalla kohta ei ole
lapse omad.

o Kaisitlen teemat kannatlikult, muretsemata selle parast, mida nad mulle 6elda
voivad, et laps saaks rahulikuks jaada.

e Arvan, et lapse elu tdhendab palju enamat kui seksuaalne vagivald, mille all ta on
kannatanud.

e Ma ei kanna neile edasi hirme ega sunni neid niiiidsest pidevalt valvel olema.

6 Bravo Correa, M. & Judrez Lopez, J.R. (2021). And now, how can I help you? Recommendations for family
members. When there is a disclosure of sexual violence in children and adolescents. Centre d’Estudis Juridics i
Formacié6 Especialitzada (CEJFE). https://cejfe.gencat.cat/web/.content/home/publicacions/guies-

formatives/Recomanacions familiars EN.pdf
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Ma valmistun teadmiseks, et see asi voib uuesti esile kerkida noorukieas voi
muudes eluetappides.

Ma austan seda, kuidas nad riindajast raagivad.
e Ma moistan, et nende kdige ilmsemad siimptomid, kui iildse, on osa protsessist.

Kui esineb masturbeerimist voi sobimatut seksuaalkaitumist, siis ei pane ma neid
end halvasti tundma, vaid suunan nende Kaitumise timber ja {itlen neile, et teatud
seksuaalaktid tuleb 1abi viia eraviisiliselt ja mitte kunagi ei tohi nendeks sundida
teisi lapsi.

Kordan neile, et ma arvan, et nad on ndidanud iiles suurt jéudu ja julgust.
e Ma otsin vajadusel abi ja imbritsen end toetavate inimestega.

Tuletan neile meelde koiki ilusaid asju elus ja kdike, mis neil veel ees seisab.

Pidage meeles
e Arge kasutage sonu, mida laps ei ole kasutanud enda viljendamiseks.
e Tanage neid, et nad teid juhtunust raakides usaldasid.
o Te ei peaks neid siilidistama ega seadma kahtluse all seda, mida nad teile raagivad.
e Kiisige abi seksuaalse vagivalla spetsialistidelt.

Kahju ennetamine

Projekti ENCLAVE protokollis tuuakse vilja, et spetsialistide ja ohvriabiorganisatsioonide
tootajate koolitusega on probleeme. On vaja tugevdada ohvrite ja vagivalla tunnistajatega
tegelevate spetsialistide koolitust, kes vdéiksid aidata dra hoida voi avastada sellist
vagivalda voi hoida ara teisest ja korduvat ohvristamist. Koigil, kes osutavad
seksuaalkuritegude ohvritele ndustamist, teraapiat ja sellega seotud teenuseid, peaks
olema asjakohane koolitus.

Oluline on teadlikkuse edendamine teadlikkuse tdstmise kampaaniate ja hariduse kaudu
koikidel tasanditel. Riigid peaksid koos kodanikuiihiskonnaga edendama ja labi viima
teadlikkuse tdstmise kampaaniaid ning levitama teavet. Kodanikuiihiskonna
organisatsioonide kaasamist rohutatakse ka Istanbuli konventsioonis. Kuriteoohvrite
Oiguste direktiivi artiklis 25 noutakse ohvriabi ja lepitava digusemoistmise teenuseid
osutavate spetsialistide ja ohvriabiorganisatsioonide koolitamist. Piisav koolitus peaks
olema tasemel, mis on kooskdlas nende ja ohvrite vaheliste kokkupuudetega, ning jargima
ametialaseid ndudeid, tagamaks, et neid teenuseid osutatakse erapooletult, austavalt ja
professionaalselt.

Haridus peaks tagama, et 6igus isikupuutumatusele on kooli 6ppekavades hélmatud
koigil tasanditel.
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Lisainfo projekti ENCLAVE riikidest

Belgia (Flandria)

Teave ja ndustamine:

Eesti

Child Abuse Trust Centre (VK's) - https://www.vertrouwenscentrum-
kindermishandeling.be/
Hoolekandekeskused parast seksuaalset vaarkohtlemist (laste seksuaalse
vadrkohtlemise korral teavitavad keskused kohe riigiprokurori) -
https://www.seksueelgeweld.be/zorgcentra-na-seksueel-geweld-wat-voor-wie-
waar
Slachtofferhulp CAW (Victim Support Department from the General Welfare Center)
- https://www.caw.be/hoe-wij-helpen/begeleiding/schokkende-
gebeurtenis/slachtofferhulp/?regio
Noustamistelefonid ja veebivestlused alaealistele ohvritele (Nupraatikerover,
1712, AWEL) - ei too kaasa politseiraportit; anoniilimne, tasuta, ainult toe ja
teabe jaoks.

- https://www.nupraatikerover.be/

- https://1712.be

- https://www.awel.be/
CLB (opilaste ndustamiskeskused) - https://www.vrijclb.be/
Kuritegudele suunatud ohvriabiorganisatsioon (nt Payoke on
ohvriabiorganisatsioon, mis on spetsialiseerunud inimkaubanduse ja romantilise
suhte loomise meetodit kasutavate inimeste (loverboy) ohvrite toetamisele)-
https://www.payoke.be/
Muud hoolekandeteenuse osutajad (nt tervishoiutdotajad, terapeudid jne)

Teave ja ndustamine:

Nouandetelefon 116111

Vestlusvoimalus alaealistele ohvritele veebilehel www.lasteabi.ee
Politsei 112

Lastemajad

Seksuaalvagivalla kriisiabikeskused (4 keskust Eestis)

Nouanded veebilehel www.palunabi.ee

Kreeka

Teave ja ndoustamine:

24-tunnine SOS-liin: 15900

Kontakteeruda saab ka emaili teel: s0s15900@isotita.gr

Soolise vorddiguslikkuse sekretariaat (Gender Secretariat for Gender Equality,
G.S.G.E): www.womensos.gr

- Noustamiskeskused iile riigi

- Varjupaiga teenused iile riigi
Vaarkoheldud laste keskus 66padevaringse sos-abitelefoniga: 10454,
www.eliza.org.gr

Riiklik veebleht kogu vajaliku teabe ja abitelefonidega: www.metoogreece.gr
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[taalia

Teave ja ndustamine:

- Abiliinid:
- Emergenza Infanzia - Itaalia valitsuse ametlik abitelefon: 114
- Telefono Azzurro: 1.96.96
- Telefono Rosa: 1522
- Lastehaigla “Bambin Gesu” (psiihholoogiline ja neuropstihhiaatriline

tugi): 06.68.59.22.65

- Politsei: 113

- Karabinjeerijoud: 112

- Ohvriabi keskused

- Sotsiaalteenused

- Riigiprokuratuurid

Hispaania

Teave ja ndustamine:
- Nouandetelefon 116111
- Politsei: 112, 062 (EMUME:
https://www.guardiacivil.es/es/servicios/violenciadegeneroyabusoamenores/in
dex.html)
- Ohvriabiorganisatsioonid

- Prokuratuuri

- Sotsiaalteenused

- Fundacién ANAR: 900 20 20 10 voi vestlusvoimalus alaealistele ohvritele veebilehel
https://chat.anar.org/
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